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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแรงจูงใจในการมีสวนรวมกิจกรรมของ
วิทยาลัยการเมืองการปกครอง และเปรียบเทียบการมีสวนรวมกิจกรรมระหวาง
นิสิตสาขารัฐศาสตรและสาขานิติศาสตร และศึกษาแนวทางการสงเสริมและพัฒนา
กิจกรรมใหมีความเหมาะสมของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม โดยกลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนิสิตวิทยาลัยการเมืองปกครอง ซึ่งท่ี
กาํลงัศกึษาอยูชัน้ปที ่1 ถงึชัน้ปที ่4 และชัน้ปอืน่ๆ (ชัน้ป 5 ขึน้ไป) ประจาํปการศกึษา 

2554 จาํนวน 370 คน เครือ่งมอืทีใ่ชวจิยัเปนแบบสอบถามการมสีวนรวมกจิกรรมของ

นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กิจกรรม 5 ดาน คือ 
1) ดานวชิาการ 2) ดานบาํเพญ็ประโยชน 3) ดานศิลปวฒันธรรม 4) ดานกีฬา 5) ดาน
คุณธรรม จริยธรรม ชนิดมาตรประมาณคา 5 ระดับ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

ไดแก คาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test นิสิตที่ศึกษาสาขา
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แตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา 1) นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองมีแรงจูงใจใน
การเขารวมกิจกรรม ภาพรวมอยูในระดับมาก (x= 3.70) และรายขออยูในระดับมาก 
ดานแรงจูงใจเชิงบวกดานการทําใหรูจกัเพ่ือนมากข้ึนและมีโอกาสสรางความสัมพนัธ
อันดีกับบุคคลอ่ืนๆ (x= 4.13) 2) เปรียบเทียบดานการมีสวนรวมในการเขารวม
กิจกรรมตางๆ ดานศิลปวัฒนธรรม ของนิสิตสาขารัฐศาสตรมากกวาสาขานิติศาสตร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และดานวิชาการ ดานบําเพ็ญประโยชน 
ดานคุณธรรม จริยธรรม ดานกีฬา ทั้ง 4 ดาน ไมแตกตางกัน 3) ทุกกิจกรรมทาง
วิทยาลัยการเมืองการปกครองและสโมสรนิสิตฯไดดําเนินการจัดขึ้นเปนประจําป
การศึกษา 2554 เพื่อสงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมเสริมนอกเหนือจากหลักสูตรที่
นิสิตตองศึกษาในชั้นเรียนน้ัน นิสิตสวนใหญเล็งเห็นความสําคัญวา มีประโยชนและ
สนใจเขารวมในระดับหน่ึง การประชาสัมพันธลวงหนาและท่ัวถึงทุกชองทางในการ
ติดตอสื่อสาร โดยปจจุบันนี้สังคมออนไลนมีบทบาทตอการเขาถึงขาวสารของนิสิต 
เชน Facebook เพิ่มมากขึ้น

คําสําคัญ: การมีสวนรวมในกิจกรรม, นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง

Abstract
 This research aimed to motivation of participation activities of College 

of Politics and Governance and to compare their participation activities 

between Political Science and Law Science students. And the guidelines 
for the promotion and development activities are appropriate for students 
in College of Politics and Governance (COPAG) Mahasarakham University

(MSU). The collected data’s the random sample in the research’s students

of College of Politics and Governance that studying freshman to senior 
and other year (up to year 5) in Academic Year 2011 amount 370 students.
The method of research used’s questionnaire about the participation 
of activities of students of College of Politics and Governance, Mahasarakham

University that 5 activities: 1) the academic 2) the rouses 3) the culture 
4) the sports 5) the morality and ethics that the scale 5 levels. The data 
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of statistics were analyzed for Frequency, Percentage, Mean, Standard 
Deviation, t-test that students studying different branch. The Study 
Indicates: 1) The students of College of Politics and Governance had 
the motivated to participate of activities. The overall’s more (x= 3.70). 
The individual of activities, that the positively motivated is making more friends 
and has a good relationship with another person (x= 4.13), 2) The compare 
to participation activities of the cultural of Political Science students more than 
Law Science students at 0.05 signifi cance level; and the academic, the rouses, 
the morality and ethics and sport so overall were not signifi cantly different. 
3) All activities of College of Politics and Governance (COPAG) and COPAG 
student association has organized for Academic Year 2011 to promoted and 
supported activities beyond the curriculum to students be studied in the class-
room. Most students realize the importance that useful and are interested the 
participation. Publicity and communications across all channels that currently, 
this social network has a role to access all of students, such as Facebook.

Keywords: Participation of activities, Students of College of Politics and 
Governance

บทนํา

 ยุคกําเนิดมหาวิทยาลัยรุนแรก

ของโลก และผูบริหารการศึกษาทุก
ยุคทุกสมัยเล็งเห็นผลประโยชนและ
ใหการสนับสนุนกิจกรรมนักศึกษา
ดวยดตีลอดมาก็ตาม แตกย็งัไมมทีฤษฎี

ทีก่ลาวถงึบทบาทของกิจกรรมนักศกึษา
ในการพัฒนานักศึกษาไดอยางชัดเจน
ตอมาเมื่อ Astin (1996) ไดเผยแพร

ทฤษฎีการมีสวนรวมของนักศึกษาใน

ป ค.ศ. 1984 วงการอุดมศึกษา จึงได
ยอมรับวา ทฤษฎีนี้สามารถอธิบายให
เห็นถึงบทบาทของกิจกรรมนักศึกษา

ตอการพัฒนานักศึกษาไวอยางชัดเจน 

 Stroup (1965, p.14) ไดกลาววา 
ในการกําหนดทิศทาง การบริหารการ
จัดกิจกรรมนักศึกษาหรือการกําหนด
แนวทางในการวางแผนและการดําเนิน
งานกิจกรรมนักศึกษาสถาบันควร



10 วารสารสาระคาม : ปที่ 4 ฉบับท่ี 2 ก.ค. - ธ.ค. 2556

กําหนดแนวปรัชญาเพื่อใชเปนหลัก
ในการกําหนดทิศทางการดําเนินงาน
แตละสถาบันอาจเนนปรัชญาของการ
จดักจิกรรมนักศกึษาท่ีแตกตางกันไปซ่ึง
(โสภณ อรุณรัตน, 2542, หนา 6-7) ได
นําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับงานกิจกรรม
นักศึกษาไว 7 ประการ ดังตอไปนี้
 1. พัฒนาคนใหสมบูรณ งาน
บุคลากรนักศึกษามีปรัชญาท่ีจะชวย
พฒันานักศกึษาใหเปนคนท่ีสมบรูณโดย
สรางองคกรตาง ๆ เชน งานวินัยเพ่ือให
นกัศกึษาฝกการเคารพกฎเกณฑการอยู
รวมกันในสังคม การปฏิบตัติามขอบเขต
ทีก่าํหนด นอกจากน้ัน ยงัมีประโยชนตอ
ตนเองทางดานอ่ืน เชน งานกิจกรรม
เพื่อทักษะทางสังคม ความรับผิดชอบ
ตอตนเองและตอสงัคม รสนิยม ทศันคติ 

บคุลกิภาพ จริยธรรม ตลอดจนการดํารง

ชีวิตที่เหมาะสม
 2. เสริมความพรอมในการศึกษา 
โดยท่ีนิสิตนักศึกษามีพื้นฐานการเรียน 

ความพรอมและภูมิหลังแตกตางกัน 

งานบุคลากรนักศึกษาจึงจําเปนตอง
จัดขอมูลหนวยงานบุคลากรเพื่อชวย

นกัศึกษาโดยการจดัการปฐมนเิทศ เพ่ือ
ใหเขาใจระบบการเรียน การลงทะเบียน 
การปรับตัวในมหาวิทยาลัย จัดพิมพ

คูมือการศึกษาแจกให จัดทุนการศึกษา
ใหเพ่ือลดความกงัวลเรือ่งภาระคาใชจาย 

จัดหนวยใหคําปรึกษาในกรณีที่มีความ
คับของใจดานการเรียน หรือดานตาง ๆ 
อันเปนผลกระทบตอการเรียน เพื่อให
สขุภาพจิตท่ีดสีามารถใชเวลาเรียนอยาง
มีความสุข

 3. อาํนวยความสะดวกทัง้รางกาย
และจิตใจ นกัศกึษาก็เหมือนกับคนท่ัว ๆ  
ไปที่มีปญหาทางสุขภาพ พลานามัย
และความคบัของใจ ดงันัน้ งานบุคลากร
นักศึกษาจึงรวมกันรับผิดชอบในการ
ชวยดูแลใหสามารถแกปญหาทางดาน
สขุภาพกาย และสุขภาพจิตใจไดโดยจดั
หนวยอนามัยปองกันรักษาโรคตาง ๆ 
ตลอดจนชวยเปนหนวยงานติดตอ
ประสานสงสถานพยาบาล สวนทาง
ดานจิตใจ พบวา นักศึกษาสวนใหญ
มีความเครียด ความกังวลคอนขางสูง 

สถาบันอุดมศึกษาท่ีมีความพรอมจึง

จัดหนวยงานการใหคําปรึกษา เพื่อ
เปนแหลงชวยรักษาจิตใหนักศึกษามี

ความสบายใจ ลดความเครียด ความ
กังวลลงไปได เชน มีสนามแบดมินตัน 
วอลเลยบอล ฟุตบอล เทนนิส สระ

วายนํ้า หรือหองออกกําลังกายการที่

นักศึกษาจะมีสุขภาพดีได นอกจากการ
จัดสิ่งแวดลอมการจัดสถานท่ีออกกําลัง
กายไดแลว

 4. มหาวิทยาลัยยังคํานึงถึงเรื่อง 
โภชนาการอันเปนผลกระทบตอการ
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พัฒนาการทางดานสมอง และรางกาย
ของนักศึกษาอีกดวย จึงมีมาตรการใน
การดูแลรานอาหารท่ีสะอาด มปีระโยชน
ไดบริการนักศึกษาตามที่ตางๆ เพื่อ
ความสะดวกสบาย สวนผูทีม่ปีญหาการ
เงินก็ไดรับความชวยเหลือตามสมควร 
เชน สมาคมนิสิตเกา จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ไดจัดอาหารกลางวันให
แกนักศึกษาที่มีปญหา
 5. อาํนวยความสะดวกดานตางๆ 
อันจําเปนตอชีวิตนักศึกษา โดยการใช
ทรัพยากรท่ีมีอยูในสถาบันอยางเต็มที่ 
ในกรณีนี้มหาวิทยาลัยอาจจัดบริการ
ตางๆ เชน บริการพิมพรายงาน และการ
รักษาความปลอดภัย เปนตน
 6. สนับสนุนการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย หนวยงานบุคลากร

นักศึกษาสงเสริมใหนักศึกษาไดคุนเคย

มปีระสบการณ และการเรียนรูเรือ่ง การ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยโดยผาน
ทางกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักศึกษา

ใชสิทธิ์ใชเสียงในการเลือกตั้งองคการ

นักศึกษา สภานักศึกษา ใหรูจักหนาที่

รับผิดชอบการทํางานรวมกัน การฝก

ความสามารถในการประชมุ การยอมรบั
ทศันะของผูอืน่ท่ีแตกตางกนั การปฏบิตัิ
สวนใหญและการรกัษาสทิธเิสรภีาพของ

กลุมชน

 7. เตรยีมบณัฑติใหมคีวามพรอม
ดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคมและ
การเมืองปจจุบันนักศึกษามีความสนใจ

ดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม และ
การเมืองนอยมากงานบุคลากรนักศกึษา
สนับสนุน สงเสริม การจัดกิจกรรมให
นักศึกษา หรือใหนักศึกษามีสวนรวม
ในกิจกรรมตาง ๆ ดังกลาวใหมากข้ึน
สังคมปจจุบันที่มีสภาพเศรษฐกิจ สังคม 
และการเมือง เปลี่ยนแปลงอยูตลอด
เวลาจึงทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงกับ
คนในสังคม โดยเฉพาะนิสิตนักศึกษา
ที่ถือวาเปนสวนหน่ึงของมหาวิทยาลัย 
ซึ่งเปนกลุมที่สนใจเขารวมกิจกรรม แต
ปจจุบันปรากฏวานักศึกษามีสวนเขา
รวมกิจกรรมลดนอยลง ทั้งนี้ อาจเปน

เพราะวา กจิกรรมนกัศกึษาบางประเภท
ไมนาสนใจ ดังนั้น การสรางแรงจูงใจ

หรอืกระตุนใหนสิตินกัศกึษาหันมาสนใจ

เขารวมกิจกรรมมากขึ้น จึงเปนส่ิงที่
สําคัญ เพื่อใหนิสิตนักศึกษาเห็นคุณคา
ความสําคัญและความจําเปนในการเขา

รวมกิจกรรมนสิิต 

 บทบาทของกิจกรรมนักศึกษาตอ

การพัฒนานักศึกษา ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ สําเนาว ขจรศิลป (2542) 
ไดเสนอแนวทางในการพัฒนากิจกรรม

นิสิต โดยการสรางแรงจูงใจใหกับนิสิต
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คือ สถาบันควรศึกษาสภาพและปญหา
เพือ่นาํมาพฒันารปูแบบการจดักจิกรรม

นสิติใหเกดิความเหมาะสมกับแตละองคกร

ควรจัดประชุมสัมมนาอาจารยที่ปรึกษา
เพือ่ใหทราบบทบาท นโยบาย วตัถปุระสงค

ของอาจารยที่ปรึกษากิจกรรมอยาง
ชดัเจนควรมีการประชาสัมพันธกจิกรรม
นิสิตอยางท่ัวถึงและสม่ําเสมอ และควร
จัดใหมีการประเมินผลกิจกรรมนิสิต
เปนประจําทุกปการศึกษา เชนเดียว
กับแนวคิดของ ชาญชัย อินทรประวัติ 
(2545, หนา 4-6) ทีไ่ดกลาวถึงการสราง
แรงจูงใจหรือกระตุนใหนิสิตที่ไมสนใจ
กิจกรรมหันมาสนใจในกิจกรรมนิสิตนั้น
อาจตองใชยทุธวธิตีาง ๆ  เชน จดักจิกรรม

ใหมคีวามหลากหลาย บริหารงานวิชาการ
จัดระบบแนะแนว พัฒนาอาจารยที่
ปรกึษาจัดหาเคร่ืองอํานวยความสะดวก

ตาง ๆ และใหนิสิตรับรูถึงประโยชน

ของกิจกรรม เปนตน (จิรวัฒน วีรังกร
และคณะ . 2547) แมวาจะมีผู เห็น
ประโยชนและความสําคัญของกิจกรรม

นิสิตนักศึกษาอยูมาก และกิจกรรม

นิสิตนักศึกษาก็เปนสิ่งท่ีมีอยูในสถาบัน

อุดมศึกษาทุกๆ แหง แตในอีกดานหนึ่ง 
ก็ยังมีคนที่เห็นวากิจกรรมนอกชั้นเรียน
ตางๆ นั้นไมไดเปนเร่ืองสําคัญอะไร

มากนัก และการท่ีนิสิตนักศึกษาใชพลัง

กายพลังใจทุมเทกันทํากิจกรรมนิสิต
นักศึกษานั้น ก็อาจสงผลเสียตอการ
เรียน อยางไรก็ตาม ไดกลาวแยงไววา 
มนีสิตินกัศกึษาและศิษยเกาจํานวนมาก
ทเีดยีวท่ีรูสกึวา สาํหรับพวกเขาแลวการ
เรียนรูที่ยิ่งใหญกวานั้นเกิดขึ้นจากการ
ที่พวกเขาไดมีสวนรวมในกิจกรรมนิสิต
นักศึกษาตางๆ มากกวาประสบการณ
ที่จัดไวตามรูปแบบในชั้นเรียน หอง
ปฏิบัติการ หรือหองสมุด นอกจากน้ี
กลุมนิสิตนักศึกษาตางๆ และกิจกรรม
นิสิตนักศึกษา ยังมีบทบาทสําคัญใน
การประชาสัมพันธและการตลาดอีก
ดวยสําหรับสถาบันอุดมศึกษา ดังนั้น 
กลุมนิสิตนักศึกษาและกิจกรรมนิสิต
นักศึกษาเหลานี้จึงกลายเปนปจจัยที่
สรางชีวิตชีวาใหแกสถาบัน

 นอกจากน้ี (สชุาติ ประสิทธิร์ฐัสนิธุ. 

2536) กลาววา ความสําคญัของสถาบัน
อุดมศึกษาอยูที่การพัฒนาองคความรู

ทางวิ ชาการ  บทบาทหน า ท่ีของ
บุคคลที่อยูในสถาบันอุดมศึกษา หรือ
มหาวิทยาลัยมิใชอยูที่การประมวลและ

การถายทอดความรูทางดานวิชาการ

นัน้ แตอยูทีก่ารพฒันา/สรางองคความรู
ใหเกิดขึ้น การถายทอดความรูทาง
ดานวชิาการนัน้ บคุลากรในสถาบนัการ
ศึกษาทุกระดับสามารถทําไดและอาจ
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ทาํไดอยางด ีเพราะเปนเพยีงการบริโภค
จดจําความรูที่มีอยูแลวไปถายทอด
เทานั้น ซึ่งความรูที่ถายทอดน้ัน เปน
ไปตามสภาพที่เปนอยู ผูถายทอดเปน
เพียงผูรับไมอยูในฐานะหรือไมมีความรู
ความสามารถเพียงพอท่ีจะปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงอะไรไดมาก ความรู ความ
ชํานาญท่ีตนมีอยูคือ ความสามารถ
ในการถายทอดเทานั้น ดังนั้นในการ
พัฒนาประเทศจําเปนอยางย่ิงจะตอง
พัฒนาสถาบันอุดมศึกษาและในการ
พัฒนาสถาบันอุดมศึกษา จําเปนอยาง
ยิ่งตองพัฒนาอาจารย ใหเปนอาจารย
มหาวิทยาลัยที่แทจริงมีความสามารถ
สูงในการประมวลพัฒนาและถายทอด
ความรูแกคนรุนหลังใหเปนทรัพยากร
มนุษย ที่จะไปพัฒนาประเทศใหเจริญ

กาวหนาอยางตอเนื่องตลอดไป

 จากขอมลูขางตน ทาํใหผูวจิยัสนใจ
ทําการศึกษาการมีสวนรวมในกิจกรรม
ของนิสติวทิยาลยัการเมืองการปกครอง 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพื่อใช

ขอมูลพัฒนารูปแบบกิจกรรมของนิสิต

วิทยาลัยการเมืองการปกครองในป

ตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาแรงจูงใจในการ
มีสวนรวมกิจกรรมของนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ในกิจกรรมทั้ง 5 ดาน
 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการ
มีสวนรวมกิจกรรมระหวางนิสิต สาขา
รัฐศาสตรและสาขานิติศาสตร วิทยาลัย
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม
 3. เพือ่ศกึษาแนวทางการสงเสรมิ
และพัฒนากิจกรรมใหมีความเหมาะสม 
และสอดคลองกับความตองการของ
นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

วิธีการศึกษา

 การวจิยัครัง้นีเ้ปนการวจิยัเชงิปรมิาณ 
(Quantitative Research) ซึ่งประชากร

ทั้งหมดเปนนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
จํานวน 4,954 คน ผูวิจัยไดสุมกลุม
ตัวอยางในการศึกษาโดยใชสูตรการ

คํานวณตามวิธี (Taro Yamane) ใน
ระดับความเชื่อมั่น 95% (บุญธรรม 
จิตตอนันต, 2540) ไดกลุมตัวอยาง
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จํานวน 370 คน เม่ือไดจํานวนขนาด
กลุมตัวอยางแลว นํามาคํานวณหา
จํานวนขนาดกลุมตัวอยางในแตละ
ชั้นป โดยการสุมตัวอยางแบบช้ันภูมิ 

(Proportional stratifi ed random sampling) 

จากน้ันจงึใชวธิกีารเก็บขอมูลโดยวิธกีาร
สุมโควตา (Quota Sampling) โดยแจก
แบบสอบถามนสิติวทิยาลยัการเมอืงการ 
สาขารัฐศาสตรและนิติศาสตร
 เครื่องที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปน
แบบสอบถาม(Questionnaire) ประกอบ
ดวย 5 สวน
 สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามขอมูล
ทั่วไป ไดแก เพศ ชั้นปการศึกษา สาขา
วิชา ผลการศกึษา ตําแหนงปฏิบัติงาน
 สวนที ่2 เปนแบบสอบถามแรงจูงใจ

ในการเขารวมกจิกรรมของนิสติวทิยาลัย
การเมืองการปกครอง จํานวน 25 ขอ 
ทั้งเชิงบวกและเชิงลบเปนคําถามชนิด

เลือกตอบ โดยเปนมาตราประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด 
มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด มี
คาเทากับ 5, 4, 3, 2, และ 1 ตามลําดับ

 สวนท่ี 3 เปนแบบสอบถามความ

สนใจในการเขารวมกิจกรรมของนิสิต
วิทยาลัยการเมืองการปกครอง โดย
เปนมาตราประมาณคา (Rating Scale) 

5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 

นอย และนอยที่สุด มีคาเทากับ 5, 4, 3, 
2, และ 1 ตามลําดับ
 สวนท่ี 4 เปนคําถามแบบปลาย
ปด (Close-ended Question) การเขา
มีสวนรวมในกิจกรรมของนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปกครอง โดย 2 ตัวเลือก 
คือ ไดเขารวม และไมไดเขารวม
 สวนที ่5 เปนคาํถามแบบปลายเปด 
(Open-ended Question) ใหนิสิตแสดง
ความคิดเห็นของปญหาและขอเสนอ
แนะอ่ืนๆ
 การเก็บขอมูลผูวิจัยไดแจกแบบ
สอบถามใหกลุมตัวอยาง จํานวน 370 
ชุด และไดรับตอบกลับ จํานวน 370 ชุด 
จากท่ีไดรับแบบสอบถามกลับคืน จาก
นัน้นาํขอมลูทีไ่ดวเิคราะหดวยโปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS และสถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล คือ รอยละ (%) คา
เฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) สถิติ t-test 

เปรียบเทียบความสนใจการเขารวม
กิจกรรมที่มีสาขาแตกตางกัน

สรุปผลการวิจัย

 1. จากนิสิตวิทยาลัยการเมือง
การปกครองที่กําลังศึกษาอยูชั้นปที่ 1 
ถึงชั้นปที่ 5 ปการศึกษา 2554 ไดกลุม
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ตวัอยางทัง้สิน้ จาํนวน 370 คน โดยนสิติ
สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 250 คน 
คิดเปนรอยละ 67.6 และเปนเพศชาย 
จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 32.4 
นิสิตสวนใหญเปนนิสิตที่กําลังศึกษา
ในระดับชั้นปที่ 1 จํานวน 149 คน คิด
เปนรอยละ 40.3 รองลงมาอยูในระดับ
ชั้นปที่ 2 และชั้นปที่ 3 จํานวน 77 คน 
คิดเปนรอยละ 20.8 และนอยท่ีสุดเปน
นิสิตระดับชั้นปอื่นๆ จํานวน 15 คน 
คิดเปนรอยละ 4.1 สวนใหญเปนนิสิต
สาขาการเมืองการปกครอง จํานวน 
155 คน คิดเปนรอยละ 41.9 รองลง
มาเปนนิสิตสาขารัฐประศาสนศาสตร 
จํานวน 102 คน และนอยท่ีสุดเปน
นิสิตสาขานิติศาสตรและสิทธิมนุษยชน

ศึกษา จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ
2.9 โดยนิสิตสวนใหญมีระดับผลการ
เรียนระหวาง 2.51 – 3.00 จํานวน 

151 คน คิดเปนรอยละ 40.8 รองลงมา

เปนผลการเรียนระหวาง 2.01 – 2.50 
จํานวน 144 คน คิดเปนรอยละ 38.9 
และนอยที่สุดเปนผลการเรียนตํ่ากวา 

2.00 จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 1.6 

สวนใหญจะเปนนิสิตวิทยาลัยการเมือง
การปกครอง จํานวน 329 คน คิดเปน
รอยละ 88.7 รองลงมาจะปฏิบัติงานใน

กรรมการประจําสาขา เชน ประธาน

สาขา เลขานุการประจําสาขา ฯลฯ 
จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 4.1 และ

นอยที่สุดปฏิบัติงานเปนสโมสรนิสิต
วทิยาลยัฯ เชน นายกสโมสรฯ อปุนายกฯ 
เลขานุการฯ จํานวน 4 คน คิดเปน
รอยละ 1.1
 2. นิสิตวิทยาลัยการเมืองการ
ปกครองมีแรงจูงใจในการเขารวม
กิจกรรมจากปจจัยตางๆ ปการศึกษา 
2554 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ซึ่งแรง
จูงใจเชงิบวกในการเขารวมกจิกรรมของ
นสิติวทิยาลยัการเมอืงฯ อยูในระดับมาก 
เชน การเขารวมกจิกรรมทําใหรูจกัเพือ่น
มากขึ้นและมีโอกาสสรางความสัมพันธ
อนัดกีบับคุคลอืน่ๆ การเขารวมกจิกรรม
ทําใหมีมุมมองกวางข้ึน การเขารวม
กิจกรรมทําใหไดฝกฝนในการทํางาน
รวมกับผูอื่น สวนประเด็นที่มีแรงจูงใจ

เชงิลบทาํใหนสิติวทิยาลยัการเมอืงฯ ไม

เขารวมกิจกรรม อยูในระดับมาก เชน 
การวางแผนดําเนินกิจกรรมกับปฏิทิน
การศึกษาไมเหมาะสม กิจกรรมซอน

กบัระยะเวลาการเรียน/สอบ การเขารวม

กิจกรรมทําใหตองใชจายเงินของตัวเอง

ในบางครัง้ และโดยภาพรวม แรงจงูใจใน
การเขารวมโครงการ/กจิกรรมดานตางๆ
ของนิสติวทิยาลัยการเมอืงการปกครอง 

อยูในระดับมาก (ตาราง 1)
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ตารางที่ 1 นิสิตระดับปริญญาตรี วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มีแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมจากปจจัยตางๆ

แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม x S ระดับความคิดเห็น

1. การเขารวมกิจกรรมทําใหรูจักเพื่อนมากขึ้นและมี
โอกาสสรางความสัมพันธอันดีกับบุคคลอ่ืนๆ

4.13 0.80 มาก

2. การเขารวมกิจกรรมทําใหไดฝกฝนในการทํางานรวม
กับผูอื่น

4.02 0.77 มาก

3. การเขารวมกิจกรรมทําใหมีมุมมองกวางขึ้น 4.03 0.79 มาก

4. การเขารวมกิจกรรมทําใหตองใชจายเงินของตัวเอง
ในบางครั้ง

3.52 0.87 มาก

5. การวางแผนดําเนินกิจกรรมกับปฏิทินการศึกษาไม
เหมาะสม กจิกรรมซอนกับระยะเวลาการเรียน/สอบ

3.48 0.87 ปานกลาง

รวม 3.70 0.35 มาก

 3. นิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครองที่เขามีสวนรวมในโครงการ/
กิจกรรมกิจกรรมตางๆ ปการศึกษา 
2554 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

โครงการ/กิจกรรมที่นิสิตวิทยาลัยการ

เมืองฯ มีสวนรวมเขารวมโครงการ/
กิจกรรมมากท่ีสุด  คือ  พิธี ไหวครู
วิทยาลัยการเมืองฯ ลอยกระทงมหา
วทิยาลัยฯ กาวแรกกาวใหม 24 มถินุายน 

สถาปนาวทิยาลยัการเมอืงการปกครอง 

สวนประเด็นที่นิสิตวิทยาลัยการเมืองฯ 

มีสวนรวมในการเขารวมโครงการ /
กิจกรรมนอยที่สุด คือ วิทยาลัยฯเปน

กําลังใจใหผูดอยโอกาส ป 2 วันเด็ก

แหงชาติ โดยรวมการมีสวนรวมในการ

เขารวมโครงการ/กิจกรรมตางๆ ของ
นสิติวิทยาลัยการเมืองการปกครองตาม
ความเหมาะสมของระยะเวลาในการ

จัดโครงการ/กิจกรรม และความสนใจ

ในระหวางกลุมเพ่ือน และแตละสาขา
วิชาในการเขารวมในการจัดกิจกรรม 
(ตาราง 2)
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ตารางที่ 2 นิสิตระดับปริญญาตรี วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม การมีสวนรวมในการเขารวมของโครงการ/กจิกรรมตางๆ 

การมีสวนรวมในการเขารวมโครงการ/กิจกรรม
เขารวม

จํานวน (คน) รอยละ

1. 24 มิถุนายน สถาปนาวิทยาลัยฯ
2. วิทยาลัยฯเปนกําลังใจใหผูดอยโอกาส ป 2
3. วันเด็กแหงชาติ
4. พิธีไหวครูวิทยาลัยฯ
5.  ลอยกระทงมหาวิทยาลัยฯ
6.  กาวแรก กาวใหม

264
94
95
282
265
264

71.4
25.4
25.7
76.2
71.6
71.4

 4. การเปรียบเทียบความสนใจ
เขารวมโครงการ/กิจกรรมตางๆ ดาน
ศลิปวัฒนธรรม สาขารัฐศาสตรมากกวา
สาขานิติศาสตร อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 และดานวิชาการ 
ดานบําเพ็ญประโยชน ดานคุณธรรม
จริยธรรม และดานกีฬา ทั้ง 4 ดานไม
แตกตางกัน (ตาราง 3)
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 5. มห า วิ ท ย า ลั ย ต อ ง มี ก า ร
สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมนิสิตตางๆ 
อยางเหมาะสมและครบถวนภาพรวม
ของทุกกิจกรรม ทางวิทยาลัยการเมือง
การปกครองและสโมสรนิสิตวิทยาลัยฯ 
ไดดําเนินการจัดขึ้นเปนประจําปการ
ศึกษา 2554 เพื่อสงเสริมและสนับสนุน
กิจกรรมเสริมนอกเหนือจากหลักสูตร
ที่นิสิตตองศึกษาในชั้นเรียนนั้น นิสิต
สวนใหญเลง็เห็นความสําคญัวา มปีระโยชน

และสนใจเขารวมในระดับหนึ่ง การ
ประชาสัมพันธลวงหนาและทั่วถึงทุก
ชองทางในการติดตอสือ่สาร โดยปจจุบนั
นี้สังคมออนไลนมีบทบาทตอการเขาถึง
ขาวสารของนิสิต เชน Facebook เพิ่ม
มากขึ้น

อภิปรายผล

 1. นิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครองมีแรงจูงใจในการเขารวม
กิจกรรมจากปจจัยตางๆ ปการศึกษา 
2554 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ซึ่งแรง

จงูใจเชงิบวกในการเขารวมกจิกรรมของ

นสิติวทิยาลยัการเมืองฯ อยูในระดบัมาก 
เชน การเขารวมกจิกรรมทําใหรูจกัเพือ่น
มากขึ้นและมีโอกาสสรางความสัมพันธ
อนัดกีบับคุคลอืน่ๆ การเขารวมกจิกรรม

ทําใหมีมุมมองกวางข้ึน การเขารวม
กิจกรรมทําใหไดฝกฝนในการทํางาน
รวมกับผูอื่น เชนเดียวกับ กนตธร ชํานิ
ประศาสน (บทคัดยอ: 2543) กลาววา 
นักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สุรนารีไดรับประโยชนจากการเขารวม
กิจกรรมนักศึกษา ดานการทํางานและ
การเขาสงัคม อยูในระดบัดี สวนประเดน็
ที่มีแรงจูงใจเชิงลบทําใหนิสิตวิทยาลัย
การเมืองฯ ไมเขารวมกิจกรรม อยูใน
ระดับมาก เชน การวางแผนดําเนิน

กจิกรรมกบัปฏทินิการศกึษาไมเหมาะสม
กิจกรรมซอนกับระยะเวลาการเรียน/
สอบ สอดคลองกับงานวิจัยของ เกรียง
ไกร อนุจารี (2547, หนา 73) การ
กําหนดปฏิทินและตารางเรียน สถาน
ศึกษาควรกําหนดปฏิทินและตาราง

เรียนใหนักศึกษามีเวลาวางตรงกันโดย

จัดทําแผนปฏิบัติการประจําปใหชัดเจน 
ตลอดจนมีระบบประสานงานที่ดี มีการ

ประชาสัมพันธที่ทั่วถึง 
 2. นิสิตวิทยาลัยการเมืองการ
ปกครองมีความสนใจในการเขารวม

กิจกรรมของโครงการ/กิจกรรมตางๆ 

ปการศึกษา 2554 จาก อยูในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบ
วา โครงการ/กิจกรรมท่ีนิสิตวิทยาลัย

การเมืองฯ เชน พิธีไหวครูวิทยาลัย
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การเมืองฯ กาวแรกกาวใหม COPAG 
GAMES 54 สวนประเด็นทีน่สิติวทิยาลัย
การเมืองฯ สนใจเขารวมโครงการ/
กิจกรรมนอย เชน วันเด็กแหงชาติ วัน
ขอบคุณนักกิจกรรม และโดยภาพรวม 
นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองให
ความสนใจในโครงการ/กจิกรรม แตกตาง
จากมหาวิทยาลัยอื่นๆ เนื่องจากวัน
เวลาในการจัดกิจกรรมและเนื้อหาของ
กิจกรรมแตกตางไปตามความตองการ
ของสโมสรนิสิตฯและนิสิตวิทยาลัยฯ
จะนิยมจัดกิจกรรม ตามผลการวิจัย
กจิกรรม ดานศิลปวฒันธรรมทีน่สิติกลุม
เปาหมายสนใจเขารวมเปนสวนมากน้ัน 
เปนปจจัยท่ีวัฒนธรรมทองถ่ินของพื้นท่ี
ตั้งมหาวิทยาลัยฯเปนสวนประกอบรวม

 3.  ดานการมีสวนรวมในการเขา
รวมของโครงการ/กิจกรรมตางๆของ

นสิติระดบัปริญญาตร ีวทิยาลยัการเมอืง

การปกครอง มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
ไมแตกตางกัน ทั้งสาขารัฐศาสตรและ
สาขานิติศาสตร ซึ่งกิจกรรมท่ีทั้ง 2 

สาขา เขามีสวนรวมมาก เชน พธิไีหวครู

วิทยาลัยการเมืองการปกครอง และ

ลอยกระทงมหาวิทยาลัยฯ เปนดาน
ศิลปวัฒนธรรม สวนประเด็นรายดาน
กิจกรรม 5 ดาน โครงการ/กิจกรรม

ดานศิลปวัฒนธรรม เพื่อสงเสริมศิลป

วัฒนธรรมมาก ดานคุณธรรม จริยธรรม 
เพื่อสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมตาม
คุณลักษณะที่พึ่งประสงคของนิสิต สวน
ประเด็นการมีสวนรวมโครงการ/กจิกรรม
นอยทีส่ดุคอื ดานบาํเพญ็ประโยชน เพือ่
สงเสริมการบําเพ็ญประโยชนของนิสิต 
วิทยาลัยการเมืองการปกครองจึงควร
สนับสนุนการมีสวนรวมของกิจกรรม
นิสิตดานบําเพ็ญประโยชนมากขึ้น โดย
สรางแรงจูงใจในลักษณะตางๆ เพ่ือ
กระตุนใหนิสิตสนใจเขารวมกิจกรรม

มากขึน้ ซึง่สอดคลองกบังานวจิยั สนุทร 
ปราบเขต (บทคัดยอ: 2547) ไดศึกษา
เร่ืองการมีสวนรวมของนักศึกษาใน
กิจกรรมนักศึกษา กรณีศึกษาวิทยาลัย
การสาธารณสขุสรินิธร พบวา นกัศกึษา
มีสวนรวมในกิจกรรมนักศึกษามาก

ที่สุดในดานศิลปวัฒนธรรม ดังนั้น ใน

การจัดกิจกรรมในดานศาสนาและศิลป

วฒันธรรม จงึเปนสวนทีช่วยใหนกัศกึษา
มีการพัฒนาทางดาน จิตใจ พัฒนา
จริยธรรม พัฒนาคุณธรรม พัฒนาสติ

ปญญา พัฒนาความคิด ฯลฯ เพื่อนํา

ไปสูหนทางการเรียนในสายวิชาการที่
เปนเลิศควบคูกับการเปนนักเรียนที่มี
คุณธรรมและเปนคนดี
 4. ดานการมีสวนรวมในการเขา

รวมของโครงการ/กิจกรรมตางๆ ดาน
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คุณธรรม จริยธรรม สาขารัฐศาสตร
มากกวาสาขานิติศาสตร อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และดาน
วิชาการ ดานบําเพ็ญประโยชน ดาน
ศิลปวัฒนธรรม และดานกีฬา ทั้ง 4 
ดานไมแตกตางกัน เนื่องจาก 2 สาขา 
คือ สาขารัฐศาสตรและสาขานิติศาสตร 
มีโครงการ/กิจกรรมที่สามารถดําเนิน
การจัดโครงการ/กิจกรรมดวยสาขาของ
ตนเองสังกัดไดโดยไมตองผานสโมสร
นสิติฯ เปนผูดาํเนนิกจิกรรมหลกั ซึง่ทาง
สาขาตองดําเนินขั้นตอนตามระเบียบ
โดยผานผูบริหารวิทยาลัยการเมืองการ
ปกครองเห็นชอบอนุมัติใหจัดโครงการ/
กิจกรรมน้ันๆไดตามงบประมาณท่ีทาง
วิทยาลัยฯไดจัดสรรใหแตละสาขาไว

แลวตามปงบประมาณ ดังน้ัน หลายๆ
โครงการ/กิจกรรม ทั้ง 2 สาขาจึงไมตอง
เขามีสวนรวมในทุกๆโครงการ/กจิกรรม 

ขึ้นอยูกับความพึงพอใจของตัวบุคคล 

และแรงจูงใจจากแตละโครงการ เชน 
ดานวิชาการ โครงการที่เชิญวิทยากร
พิเศษมาบรรยายความรู อาจจะมีสิ่ง

จงูใจ คอื คะแนนการสรุปประเด็นสาํคญั

จากเรื่องที่บรรยายเปนคะแนนเก็บใน
รายวิชาตางๆ หรอืกิจกรรมประชุมเชียร
ของนิสิตชั้นปที่ 1 และตัวแทนช้ันปอื่น

ในการปฏิบัติงาน (STAFF) โดยมีสมุด
ในการเขากิจกรรม เพื่อเกิดการกระตุน
ในนิสิตสนใจเขารวมกิจกรรมดังกลาว
 5. มห า วิ ท ย า ลั ย ต อ ง มี ก า ร
สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมนิสิตตางๆ 
อยางเหมาะสมและครบถวน กิจกรรม
นิสิต หมายถึง กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่
ดาํเนนิการทัง้โดยมหาวทิยาลยั และโดย
องคกรนิสิตเปนกิจกรรมที่ผูเขารวมมี
โอกาสไดรบัการพัฒนาสติปญญา สงัคม 
อารมณ รางกายและคณุธรรม จรยิธรรม
สอดคลองกับคุณลักษณะของบัณฑิตที่
พึงประสงค 5 ประการ (มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 2555) ภาพรวมของทุก
กิจกรรมทางวิทยาลัยการเมืองการ
ปกครองและสโมสรนิสิตวิทยาลัยฯ 

ไดดําเนินการจัดขึ้นเปนประจําปการ
ศึกษา 2554 เพื่อสงเสริมและสนับสนุน
กิจกรรมเสริมนอกเหนือจากหลักสูตรที่
นสิติตองศกึษาในชัน้เรยีนนัน้ นสิติสวนใหญ

เล็งเห็นความสําคัญวา มีประโยชน
และสนใจเขารวมในระดับหนึ่ง การ
ประชาสัมพันธลวงหนาและทั่วถึงทุก

ชองทางในการติดตอส่ือสาร โดยปจจุบนั

นี้สังคมออนไลนมีบทบาทตอการเขาถึง
ขาวสารของนิสิต เชน Facebook เพิ่ม
มากขึ้น
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ขอเสนอแนะ

 จากการศึกษาวิจัย เรื่อง “การมี
สวนรวมในกิจกรรมของนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม” ผูวจิยัมขีอเสนอแนะทีเ่ปน
ผลมาจากการวิจัย ดังนี้
 แรงจูงใจในการกระตุนใหนิสิต
วิทยาลัยการเมืองการปกครองไดเขา
รวมทาํกจิกรรม/โครงการตาง ดานความ

สัมพันธระหวางบุคคลก็เปนปจจัยหน่ึง
ที่จูงในในนิสิตเขารวม โดยเฉพาะนิสิต
ชั้นปที่ 1 หรือ Freshy ที่มีความสนใจ
เขารวมกิจกรรม/โครงการท่ีทั้งทาง
วิทยาลัยการเมืองการปกครองและทาง
มหาวทิยาลยัจดัขึน้ตลอดทัง้ปการศกึษา 
นสิติบางคนจากนักเรยีนทัง้โรงเรยีนเขา

ศึกษาโดยไมมีเพ่ือนเลย การเขารวม
กิจกรรมจึงเปนหนทางหนึ่งในการหา
เพ่ือนตางสาขาวชิา ตางคณะ และในอีก

แงมุมหนึ่งที่นิสิตไดใหขอเสนอแนะเชิง

บวก คือ การฝกฝนการทํากิจกรรมรวม
กับผูอื่น และการแบงงานกันตามความ
สามารถหรือความถนัดของแตละคน

เพื่อดําเนินท่ีไดรับมอบหมายใหสําเร็จ
ลลุวง สวนปจจยัเชิงลบท่ีทาํใหนสิติช้ันป
อืน่ไมคอยเขารวมกจิกรรม คอื กจิกรรม/

โครงการจดัขึน้ในชวงเดยีวกบัการมกีาร

เรียนการสอน หรอืชวงเวลาสอบ เปนผล
ใหในบางกิจกรรม/โครงการนิสิตที่สนใจ
เขารวมมจีาํนวนนอย จงึอยากใหกระตุน
โดยสิ่งจูงใจ เชน ใบประกาศนียบัตร 
เปนตน
 และเมื่อเปรียบเทียบระหวางนิสิต 
2 ศาสตร คือ รัฐศาสตรและนิติศาสตร
นั้น ภาพรวมไมแตกตางกัน ดานศิลป
วัฒนธรรม เชน พิธีไหวครูซึ่งเปนพิธี
ที่มีการสืบทอดกันอยางยาวนานและ
นิสิตทุกชั้นปมีความสนใจเขารวมเปน
จํานวนมากทุกป ซึ่งในพิธีไหวครูทาง
มหาวิทยาลัยและวิทยาลัยฯไดยกเลิก
การเรียนการสอนและการสอบ ซึ่งเปน
ผลดีที่นิสิตทุกชั้นปไดเขารวม และอาจ
จะเปนแรงจูงใจหน่ึงท่ีใหนิสิตสวนใหญ

เขารวมกิจกรรม/โครงการ สวนดาน
บําเพ็ญประโยชนที่มีผู เขารวมนอย 
เชน การบริจาคโลหิต นิสิตสวนใหญ

มีกิจวัตรการพักผอนไมตรงเวลา การ

รบัประทานอาหารเชากอนบรจิาคฯ การ
รักษาสุขภาพใหสมบูรณแข็งแรงกอน
บรจิาค 7 วนั นัน้กเ็ปนเรือ่งทีย่ากลําบาก

สําหรับนิสิตหลายๆคน และสาเหตุให

นสิติไมสามารถรวมบาํเพ็ญประโยชนได 
หรือวันเด็กแหงชาติที่จะจัดขึ้นทุกเสาร
ที่ 2 ของเดือนทําใหนิสิตสวนใหญไม
สามารถเขารวมกิจกรรมได เวนแตเปน
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นิสิตที่มีตําแหนงปฏิบัติงานในองคการ
นสิติฯหรือสโมสรนิสติฯ จงึเปนผลใหบาง
กิจกรรมที่สําคัญแตขาดผูสนใจเขารวม
นอยก็ตองยกเลิกกิจกรรม/โครงการไป
 เพื่อใหการจัดกิจกรรม/โครงการ
เปนไปดวยดีควบคูกับการศึกษาเลา
เรยีนทางวทิยาลยัฯ จงึมกีารจดัโครงการ
ติวหรือการเรียนเสริมการเรียนในช้ัน
เรียน เพื่อใหนิสิตที่เรียนตามไมทันหรือ
ใหนิสิตที่ตองการทบทวนความรูของ
ตน แตทางวิทยาลัยฯไมสามารถจัดการ
ติวใหไดทุกวิชา ซึ่งโครงการติวนี้ยัง
นํารอง 2 ป ผลการตอบรับอยูในระดับดี 
และคาดวาจะดําเนินการตอไปเชนทุก
โครงการ

ประกาศคุณูปการ

 ผูวิจัยไดรับความกรุณา ชวยเหลือ
แนะนาํเปนอยางดจีากรองศาสตราจารย 
สีดา สอนศรี คณบดีวิทยาลัยการเมือง

การปกครอง และอาจารยเชงิชาญ จงสมชัย 

ที่ใหคําปรึกษา ตรวจสอบและแนะนํา
การแกไขแบบสอบถามของงานวจิยัครัง้
นี ้ใหมคีวามถูกตอง สมบูรณยิง่ขึน้ คณะ
ผูวิจัยจึงขอขอบพระคุณเปนอยางสูง
 ขอขอบคุณ คณะผูวจิยัทีใ่หกาํลงัใจ
และชวยเหลือกันอยางดีเยี่ยมในการ
พยายามสรางสรรคงานวิจัยใหออกมา
ไดในครั้งนี้
 คณุคาและประโยชนจากการศึกษา
วิจัยนี้ขอมอบใหวิทยาลัยการเมืองการ
ปกครอง มหาวทิยาลยัมหาสารคาม และ

ผูมีพระคุณทุกทาน
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